
 

上級救命講習会のご案内 

 

１ 開催日時 

  令和７年１２月１３日（土) 午前９時から午後５時まで 

  （午前８時４５分から会場で受付開始します。） 

 

２ 開催場所 

  安曇野市堀金烏川２７５０番地１ 

  安曇野市堀金公民館 講堂（安曇野市堀金支所東側、安曇野市文書館１階） 

 

３ 内容 

  心肺蘇生法、ＡＥＤ取扱い、異物除去、止血法、搬送法等 

 

４ 定員 

  ３０人（定員になり次第受付終了とします。） 

 

５ 受講料 

  無料（テキストは当日配付します。） 

 

６ 服装・持ち物 

  動きやすい服装、筆記用具、昼食、上履き 

  必要に応じて着替え、タオルの持参をお願いします。 

 

７ その他 

⑴  お車でご来場の際は、安曇野市堀金支所一般者用の駐車場を利用ください。 

⑵  以前に上級救命講習会を受講された方は、修了証の持参をお願いします。 

⑶  講習会中のマスクの着用は、個人の判断でお願いします。 

⑷ 遅刻、早退した場合は、講習修了とは認められません。 

⑸ ご都合により、欠席する場合は、必ず連絡をお願いします。 

⑹ ご不明な点等がございましたら、下記までお問い合わせください。 

豊科消防署 ℡：０２６３－７２－３１４５ 

穂高消防署 ℡：０２６３－８２－３２６２ 

 

 

 



❏ 会場案内図 

 

❏ 駐車場案内 

 

行き帰りの交通事故等には、十分ご注意ください！ 

駐車場② 

駐車場① 

会場 

堀金交差点 

至:ベイシア堀金店 成相交差点 

国道１４３号 

至:三郷、梓川方面 

堀金交差点 


